
Stichwortverzeichnis

A
ABCD2-Score 91
Ablaufplan 193
ACE-Hemmer 151
Acetylsalicylsäure 175
AIS 36, 63
Akuter ischämischer Schlaganfall

36, 63
Begriffserklärung 64

Alkoholmissbrauch 171
Alltagsorganisation 245

Checkliste 246
Alzheimer 127 f.

vaskuläre Demenz 131
Ambulante Rehamaßnahme 242
Ambulanter Pflegedienst 237
Amyloidangiopathie 103
Aneurysma 111, 113

Beschreibung 39
Clipping 123
Coiling 123
finden 121
Riss 114
unschädlich machen 122
Warnzeichen 113

Anfall
epileptischer 75

Angehöriger siehe Betreuungsper-
son

Angiogramm 59, 121
Angiographie 59, 121

weißer Schlaganfall 80
Anti-Baby-Pille 171
Antidepressivum 241
Antiepileptikum 210
Aphasie 225
Arachnoidea 112
Arbeitsplatz 243
Arterie 33, 112

Abnutzungserscheinungen 142
Arterienverkalkung siehe Arterio-

sklerose
Arteriosklerose 37, 129

Bluthochdruck 142
Definition 70
Dissektion 37
Folgen 70
Gerinnsel 68

Herzinfarkt 129
operieren 94

Arteriovenöse Malformation 102
Behandlung 102

Arztbesuch
Checkliste 241, 246
regelmäßig 240
Unterlagen 241

ASS 175
Attacke

transitorisch ischämische siehe
TIA

Aufmerksamkeitsstörung 131
Auftreten 192
Augenlid

herabhängendes 89
Autofahren 244
AVM 102

B
Basilararterie 54
Basisuntersuchung

Notaufnahme 198
Bauchspeicheldrüse 156
Bedürfnis

der Betreuungsperson 252
Prioritäten 285

Beginn 192
Behandlung

roter Schlaganfall 44, 201
weißer Schlaganfall 43, 199
Zeitfaktor 43

Behandlungsstrategie 197
Behinderung 233
Berührungszentrum 52
Berufsberater 226
Betablocker 151
Betreutes Wohnen 255

Ehepaar 284
Fahrservice 256

Betreuungsperson
Aufgabenliste erstellen 285
Bedürfnisse 252
Burn-out 282
Depression 236
Krankheit 284
Selbsthilfegruppe 284
Stresszeichen 278

Bewegungszentrum 52
Bewusstlosigkeit 105

Subarachnoidalblutung 115
Blauer Fleck 258
Blockade

Dauer 84
Blutdruck

bei Bettlägerigkeit 213
diastolisch 143
durchschnittlich 148
hoher siehe Bluthochdruck
Messung 144
systolisch 143
überwachen 238

Blutdruckmessgerät
eigenes 144

Blutgerinnsel 37
auflösen 81
Beinvenen 211
Dehydratation 72
Entstehung 67
Folge 191
Größe 76
im Herzen 70, 179
Lunge 211
verhindern 303
verhindern mit Medikamenten
94
Vorbeugung 212

Blutgerinnung 65, 67, 94, 100
hemmen 175
INR-Wert 177
Prothrombinzeit 177

Blutgerinnungszeit 101
verkürzen 109

Bluthochdruck 69, 129, 141
ACE-Hemmer 151
behandeln 302
Betablocker 151
Definition 143
Diuretika 152
Ernährung 149
Folgen 141 f., 145
Gehirnblutung 98, 100, 108
Kalziumantagonisten 151
kleiner Schlaganfall 137
Medikament als Ursache 72,
148
Medikamente 148 f.
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Nierenerkrankungen 146
Risikofaktoren 145
Sportarten 149
Therapie 144, 146
Übergewicht 145
Ursachen 69, 145, 147

Blutplättchen 67
Blutung

hämorrhagische 35
intrazerebrale siehe Gehirn-
blutung

Blutungsrisiko
abschätzen 176

Blutuntersuchung
Cholesterinbestimmnung 161
Demenz diagnostizieren 134

Blutversorgung
Gehirn 66
Zusammenbruch 55

Blutzuckerspiegel 179
BMI 160
Body-Mass-Index 160
Bupropion 172
Burn-out

Betreuungsperson 282
verhindern 282

C
Carbamazepin 210
Carotisarterie 54
CAT siehe CT
CHA2DS2Vasc-Score 174
Chaos 131
Charaktereigenschaft

verlorene 234
Checkliste

Alltagsorganisation 246
Arztbesuch 241, 246
Entlassung aus Reha 227
Vorbeugung 96, 184

Cholesterin 157
Behandlung 161
Blutuntersuchung 162
Ernährung 164
gutes 159
Medikamenteneinfluss 162
schlechtes 159
senken 166, 303
Ursachen für hohen Cholesterin-
spiegel 164

Chylomikron 160
Circulus Willisi 54
Clip 122

Clipping 123
Coil 122 f.
Computer Axial Tomographie

siehe CT
Computertomographie siehe CT
CT

ausgedehnter Schlaganfall 65
Beschreibung 58
Gehirnblutung 98
roter Schlaganfall 59
Subarachnoidalblutung 115
weißer Schlaganfall 59, 79

D
Dehydratation 72
Dehydrierung 239
Dekubitus 214, 259
Demenz 127, 131

Alzheimer 128
Alzheimer diagnostizieren 133
Blutuntersuchungen 134
Gedächtnisstörung 131
Gerontologie 135
Häufigkeit 42
Krankheiten als Ursachen 134
Kurztests 133
Lumbalpunktion 135
Neurologie 135
Risikofaktoren 135
Ursachen 128, 133
vaskuläre 39
vaskuläre siehe Vaskuläre De-
menz
Zweitmeinung einholen 135

Depression 46, 235, 266
Antidepressiva 268
Betreuungsperson 236
Diagnostik 236, 267
Symptome 235, 267
Therapie 267

Desinteresse 234, 266
Deutsche Kontinenz Gesellschaft

274
Deutsche Schlaganfall-

Gesellschaft 195, 292, 295
Diabetes 90, 179

Test 183
Therapie 180

Diabetiker 136
Diagnostik 58

Plaques 206
Schweregrad bestimmen 195
weißer Schlaganfall 79

Dissektion 37, 72
Diuretika 152
Doppelbilder 89
Dopplersonographie 60

transkranielle 206
Drogenmissbrauch 171
Druckgeschwür 214, 259
Druckstelle 258
Duplexsonographie 60
Dura mater 112
Durchblutungsstörung 142

E
EKG 69

Herzerkrankung 183
Elektrokardiogramm siehe EKG
Embolie 37
Embolischer Schlaganfall siehe

Weißer Schlaganfall
Empfehlung

des Arztes für Reha 218
Endovaskuläre Therapie 44
Entlassung 215
Entlassungsbericht 215
Epileptischer Anfall 75
Erbrechen

Subarachnoidalblutung 116
Erfahrung

im Krankenhaus sammeln 214
Ergotherapie 57, 224, 242
Erholung

nach Schlaganfall 232
Erinnerungsvermögen 131
Ernährung

Blutgerinnungszeit 101
Cholesterin 164
fettreiche 70
Kalium 146
mediterrane 165
Salz 146
umstellen 166

Ernährungsberater 226
Ernährungsumstellung 181

F
Fachbegriff 36
Fahrservice

betreutes Wohnen 256
Fahrtauglichkeit 240
Fahrtauglichkeitstest 244
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Fahruntauglichkeit 269
Untersuchung 270
Warnzeichen 269

Familie
Auswirkungen 280
Veränderungen durch Schlagan-
fall 278

Familienangehöriger siehe Betreu-
ungsperson

Familiengeschichte 170
Feinmotorik

Probleme 131
Fett

Brennstoff 155
Chylomikronen 160
Diagnostik 160 f., 163
Lipase 157
Statine 166
Transport 158
Verdauung 156

Fettsäure 158
Finanzberater 286
Finanzen 286

Übersicht der Möglichkeiten 252
Finanzplan 287
Flüssigkeitsmangel 239
Forced-use-Therapie 220
Forschung 295

G
Gedächtnisstörung 127, 131
Gefäßfehlbildung 102
Gefäßkrampf 118
Gefäßspasmen 124

Behandlung 124
Gefäßsystem 53
Gefäßverengung 94

Schweregrad 205
Gehirn 47

Aufbau 47 f., 112
Beschreibung 47
Blutversorgung 34, 37, 66
Energieversorgung 53
Fehlfunktionen 131
Funktion 49, 233
Genesung 220, 233
geschrumpftes 129
Heilungsprozess 57
Hydrocephalus 117
Informationsfluss 132
Krampfanfall 75, 210
Lakunen 130
Nervenzellen 51

Regionen 48
Sauerstoffmangel 66
Schmerzempfindlichkeit 34
während Schlaganfall 56
Wahrnehmung 52
Zusammenbruch der Blutversor-
gung 55

Gehirnareal 51
Gehirnarterie 54

Operation 206
Gehirnblutung 36, 39, 97

Amyloidangiopathie 107, 307
arteriovenöse Malformation 101
Behandlung 106
Bewusstlosigkeit 105
Blut entfernen 107
CT-Aufnahme 98
Drogen 103
durch weißen Schlaganfall 75
Durchschnittsalter 97
erneute verhindern 207
Folgen 104
Häufigkeit 42
Infektionen 109
Intensivtherapie 109
Kleinhirn 107
Subarachnoidalblutung 44
Symptome 97
Ursachen 99, 102
Vorbeugung 110
Zeitrahmen 98

Gehirnblutung siehe auch Roter
Schlaganfall

Gehirnflüssigkeit 49
Gehirnhälfte 52

linke 52
rechte 52

Gehirninfarkt 31 f., 37, 64, 74 f., 129
Begriffserklärung 64
MRT-Aufnahme 130

Gehirnödem 74, 104 f., 117
Behandlung 124
Drainage 106
Hyperventilation 106
Medikamente 106
MRT-Aufnahme 130

Gehirnoperation
offene 123

Gehirnschädigung
Auswirkung auf Herz 213
keine Störungen 85
Rauchen 172
Subarachnoidalblutung 116
weißer Schlaganfall 74

Gehirnschlagader 55
Gehirnschwellung

Erklärung 209
weißer Schlaganfall 209

Gehirnstamm 49
Gehirnwasser 112, 117, 134
Gehirnzelle

neue Verbindungen 220
Genesung 261

Gehirn 220
körperliche Aktivität 221
Training 220

Geriatrische Komplexbehandlung
218

Gerinnselauflösungsbehandlung
43

Gerinnungshemmendes Medika-
ment 100

Gerinnungshemmer 175
Gerinnungsstörung

Gehirnblutung 109
Geruchszentrum 52
Gesamtcholesterin 163
Geschmackszentrum 52
Gesichtshälfte

Schwäche einer 89
Gesundheitspolitik 296
Gewebespezifische Plasminogen-

aktivator 199
Gewebespezifischer Plasminogen-

aktivator siehe TPA
Glukose 33, 66, 156

H
Hämorrhagie

intrazerebrale 39
Hämorrhagische Konversion 100
Hämorrhagischer Schlaganfall

siehe Roter Schlaganfall
Händel, Georg Friedrich 299
Häufigkeit 42
Häusliche Pflege 250
Halsschlagader 54, 68, 87

Arteriosklerose 68
Karotisendarteriektomie 310
Kreuzzirkulation 78
Operation 205
Plaque entfernen 95
Plaques 68
Ultraschall 68
Ultraschalluntersuchung 205
untersuchen 80, 304
Verschluss 76
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Harninkontinenz siehe Inkontinenz
Has-Bled-Score 176
Hauptarterie 54
Haushaltsplan 287
HDL 158 f., 164
Heilungsprozess 57
Hemisphäre 52
Heparin 212
Herz

Blutgerinnsel 70
Herzerkrankung 174

Blutgerinnsel 174
EKG 183
Herzinfarkt 175, 179
Herzklappenfehler 175
Herzschwäche 179
Rhythmusstörungen 213
Vorhofflimmern 174

Herzinfarkt 31, 175, 179
Vorbeugung 183

Herzinfarktrisiko 213
Herzinsuffizienz 179
Herzklappe

künstliche 175
Herzmuskel

Bluthochdruck 142
Herzproblem 118
Herzrhythmusstörung 213
Herzschwäche 179
Herzstillstand 34
Herzuntersuchung 204
High Density Lipoprotein siehe

HDL
Hilfe

Pflege 253
Hirnblutung siehe Gehirnblutung
Hörzentrum 52
Hoher Blutdruck siehe Bluthoch-

druck
Hormonersatztherapie 71, 171
Hormonpräparat 207
Hydrocephalus 117

Behandlung 124
Hydrochlorothiazid 152
Hypertensive Krise 103
Hypertonie 141, 143
Hypertonie siehe Bluthochdruck
Hyperventilation 106

I
Impotenz 150, 241
Infarkt

Begriffserklärung 64

Infektion
Gehirnblutung 102, 109

Inkontinenz 241, 271
Diagnose 274
Harninkontinenz 274
Stuhlinkontinenz 272
Therapie 273 f.

INR-Wert 177
Insulin 179
Insult

zerebrovaskulärer siehe Weißer
Schlaganfall

Interesse
verlieren 131

Intrazerebrale Blutung
siehe Gehirnblutung

Intrazerebrale Blutung siehe Roter
Schlaganfall

Intrazerebrale Hämorrhagie 39
Ischämie

Begriffserklärung 64
Ischämischer Schlaganfall

Begriffserklärung 64
Ischämischer Schlaganfall siehe

Weißer Schlaganfall

K
Kaliummangel 152
Kaliumspiegel 151
Kalziumantagonist 151
Kalziumkanalblocker 124, 151
Kapillar 54, 66
Karotisendarteriektomie 95
Kesey, Ken 299
Kleiner Schlaganfall

Blutdruck 137
Folgen 129
Rauchen 172
Ursachen 128

Kleinhirn 49
Klinik

auswählen 44, 194
Klinikaufenthalt 203

Erfahrungen sammeln 214
Körperfunktion

Rehabilitation 46
Körperliche Aktivität

Auswirkungen auf Genesung 221
Kollateralkreislauf

siehe Umgehungskreislauf
Koma 97
Kommunikationsproblem 131
Komplexbehandlung

geriatrische 218

Komplikation 210
Behandlung 82
Gehirnschwellung 209

Kontraktur 263
Konversion

hämorrhagische 100
Kopfschmerz

Aneurysmen 113
starker 89
Subarachnoidalblutung 116

Kosten
Pflege 251
Pflegeheim 252

Krampfanfall 90, 118, 210
Krankengeschichte

Informationen
zusammentragen 301

Kreuzzirkulation 78
Krise

hypertensive 103
Kurzzeitgedächtnis

Gedächtnisstörung 131
Kurzzeitpflege 218

L
Lakunen 130
LDL 158 f.

Behandlung 161
Lebensgewohnheit

ändern 246
Leber 156
Linksseitiger Schlaganfall 76
Lipase 156
Lipoprotein 159

HDL 159, 308 f.
LDL 159, 164, 308, 310
VLDL 159

Logopäde 213, 225, 242, 275
Aphasie 225

Logopädie 57
Low Density Lipoprotein siehe LDL
Lumbalpunktion 134, 199
Lungenembolie 211
Lungenentzündung 179, 212

M
Magenblutung 213
Magengeschwür 213
Magenschmerz 214
Magnetresonanztomographie

siehe MRT
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Malformation
arteriovenöse 102

Mayer, Jacqueline 298
Medikament

Blut verdünnendes 94
Einfluss auf Bluttests 162
Einnahme 238
gerinnungshemmendes 100
Muskelkrämpfe 264
Raucherentwöhnung 172

Migräne 89
Mikroaneurysma 100
Mini-Schlaganfall 84
MRT

Beschreibung 59
Gehirninfarkt 130
roter Schlaganfall 59
weißer Schlaganfall 59, 79

MRT-Angiographie 121
Muskelkontraktur 219
Muskelkrampf 261 f.

kontrollieren 264
Medikament 264
Therapie 263 f.

Muskelspasmen 261

N
Nackenschmerz 114
Nackensteifigkeit 114
Narbengewebe 57
Neal, Patricia 300
Nervenzelle

Gehirn 51
Neue Orale Antikoagulanzien

178
Neuorganisationsprozess 221
Neuropsychologe 226
NIHSS 195
Nikotinabhängigkeit 172
Nikotinkaugummi 173
Nikotinpflaster 173
NOAK 178
Notarzt 192 f.
Notaufnahme 196

Ablauf 196
Basisuntersuchungen 198
Behandlungsstrategie 197
Untersuchungen 198

Notfallplan 191
Notfallteam 193
Notfalltherapie 120
Notfallzentrum 44

O
Ödem 104
Östrogen 71
Östrogenpräparat 238
Östrogenspiegel 71
Operation

Alternativen 95
Gehirnarterien 206
Halsschlagader 205
Karotisendarteriektomie 95

Organisation
Alltag 245

Orthopädietechniker 226

P
Passivraucher 172
Patientenverfügung 277, 287
Persönlichkeit

Veränderung 267, 280
Persönlichkeitsänderung

nach Schlaganfall 234
PET

Beschreibung 60
Pflege

Belastung 249
betreutes Wohnen 255
Finanzen 249, 251, 278
häusliche 250
Hilfe 253
körperliche Belastung 278
Pflegepersonal 254
Planung 249, 251
Probleme 258
Stress 278
Tagespflege 283

Pflegebedürftigkeit 250
bestimmen 251
Übersicht Finanzen 252
Veränderungen 252

Pflegedienst
ambulanter 237

Pflegeheim 218, 248
Besuche 259
bewerten 255
Kurzzeitpflege 284
Medikamente 259
Ort 254
Pflegepersonal 257
Qualität 255
suchen 253
Telefon 258

Pflegender siehe Betreuungsperson
Pflegeversicherung 252

Phenprocourmon 174 ff.
Phenytoin 210
Physiotherapie 57, 224, 242, 264
Pia mater 112
Pille 71, 238
Planlosigkeit 131
Plaque 68, 70

arteriosklerotische 129
Größe bestimmen 94
LDL 159
operieren 94
transkranielle Dopplersonogra-
phie 206
Zusammensetzung 86

Plasminogenaktivator
gewebespezifische 199
gewebespezifischer siehe TPA

Positronen-Emissions-Tomographie
siehe PET

Prothrombinzeit 177
Psychische Veränderung 266
Pupille

vergrößerte 113

Q
Quick-Test 177

R
Rauchen 70, 170 f., 239

Entwöhnung 172
Nikotin 171

Rechtsseitiger Schlaganfall 77
Reha-Fachleute 223
Rehabilitation 44

Alltagsorganisation 245 f.
ambulant 242
Arbeitsplatz 243
Autofahren 244
Checkliste für die Entlassung
227
Einrichtungen 217
Familie 226
Gehirntraining 45
Körperfunktionen 46
Kontrakturen 263
Muskelkontrakturen 219, 243,
264
Muskeltraining 219
Notwendigkeit 219
Pflegepersonal 225
stationär 217
Strategie 219, 242
Therapien 57
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Rehabilitationsplan 221
Rehabilitationsprogramm 227

Empfehlung des Arztes 218
Rettungsleitstelle 293

Kontakt 293
Risikofaktor 42

beeinflussbar 170
Bluthochdruck 141, 148
Diabetes 180
Fett 155
für weißen Schlaganfall 69
Geschlecht 170
nicht beeinflussbar 170
Rauchen 171

Risikoscore 91
Röntgenuntersuchung

Lunge 212
Roter Schlaganfall 39

Behandlung 44, 201
CT 59
MRT 59
Subarachnoidalblutung 111
und weißer 41

Rückenmark 49

S
SAB siehe Subarachnoidalblutung
Sauerstoff 33, 66
Sauerstoffmangel

Gehirn 66
Schädelinnendruck 210
Schädeltrauma 104
Schlafapnoe 147
Schlaganfall

ausgedehnter 76
embolischer siehe Weißer
Schlaganfall
erkennen 190
Erste Hilfe 192
hämorrhagischer siehe Roter
Schlaganfall
ischämischer siehe Weißer
Schlaganfall
kleiner 78
kleiner siehe Kleiner Schlag-
anfall
linksseitig 76
mittelschwerer 78
ohne Symptome 64
rechtsseitig 77
roter siehe Roter Schlaganfall
thrombotischer siehe Weißer
Schlaganfall

weißer siehe Weißer Schlaganfall
Schlaganfall-Farbcode 35
Schlaganfallart 35
Schlaganfallspezialist 45
Schlaganfallursache 35
Schlaganfallzentrum 45, 194

finden 202
Stroke Unit 194

Schluckstörung 82, 212, 275
Diagnostik 213
Folgen 212
leichte 213
Symptome 275

Schüttelkrampf 210
Schwächeanfall 89
Schwangerschaftsverhütung 71
Schweregrad

bestimmen 120, 195
Gefäßverengung 205

Schwerhörigkeit 241
Schwindelattacke 89
Sehen

Doppelbilder 89
Sehvermögen

Verlust 86
Sehzentrum 52
Selbsthilfegruppe 46, 253, 283, 291

für Betreuungsperson 284
gründen 294

Selbstwahrnehmung 282
Sexualität 241
Sozialarbeiter 226, 252

Aufgabe 226
Pflegeberatung 249

Spastik 262
erkennen 263

Spirale 122
Sport

Gewichtsreduktion 305
Nordic Walking 305
Übergewicht 180 f.

Sportart 182
Statin 136, 166
Stenose 94, 206
Stent 95
Stentimplantation 95
Stiftung Deutsche Schlaganfall

Hilfe 195, 202, 292
Stiftung Schlaganfall 292
Stress 72
Stressfaktor

Rehabilitation 45
Stresszeichen

Betreuungsperson 278

Stroke Unit 44
Stroke Unit siehe Schlaganfall-

zentrum
Stuhlinkontinenz siehe Inkontinenz
24-Stunden-Blutdruckmessung 144
Subarachnoidal 111
Subarachnoidalblutung 36, 111

Arterien 112
Auslöser für weißen
Schlaganfall 73
Behandlung 201
CT-Aufnahme 115
Definition 39
Diagnose 116
erneute Blutung 117
erneute verhindern 207
familiär bedingt 125
Folgen 116 f.
Gefäßkrämpfe 118
Gehirnschädigung 116
Häufigkeit 42
Herzprobleme 118
Krampfanfälle 118
Lumbalpunktion 199
Schweregrad 120
Symptome 114 f., 117
Therapie 119 f.
Verhaltensauffälligkeiten 119
weißer Schlaganfall 119

Subarachnoidalblutung siehe auch
Roter Schlaganfall

Subarachnoidalraum 112
Symptom 31, 33, 189

erkennen 190
fehlende 64
für Schluckstörung 275
schlaganfallähnliches 201
Schwächeanfall 89
Sprache 192
Taubheitsgefühl 88
TIA 88
vaskuläre Demenz 131
weißer Schlaganfall 63
Zeitpunkt 192

Synapse 50
Szenario

typisches 194

T
Tagespflege 237, 283
Taubheit 89
Taubheitsgefühl 88
Testament 138, 277, 287
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Therapeut
auswählen 45

Therapie 194
endovaskuläre 44
überwachen 259
Veränderungen 292
weißer Schlaganfall 81
Zeitspanne 74

Thrombolysetherapie 43
Thrombophlebitis 211
Thrombose 211
Thrombosestrumpf 212
Thrombotischer Schlaganfall

siehe Weißer Schlaganfall
Thrombozyten 175
Thrombozyten-

aggregationshemmer 175
TIA 38, 83

Ablauf 83
Behandlung 200
Blutgerinnsel 38
Definition 84
ernst nehmen 96
Gehirnschädigung 200
Häufigkeit 42
Symptome 88
Therapie 91
TPA 200
vaskuläre Demenz 39
Verlauf 86

TPA 43, 57, 81, 199
Gegenanzeigen 199
Spezialistenteams 81
TIA 200

TPA-Behandlung 199
Training

Einfluss auf Genesung 220
Gehirn 305
Muskeln 305

Transfett 158
Transitorisch ischämische Attacke

siehe TIA
Transkraniell 206
Transkranielle

Dopplersonographie 206
Triglycerid 157 f., 164

U
Übergewicht 180

BMI 160
Ernährung 181
Sport 180 f.
Ursachen 180

Überlebenschance
mehrere Schlaganfälle 232

Überlebensrate 42
Ultraschall 60

Dopplersonographie 206
Halsschlagader 68
weißer Schlaganfall 80

Ultraschalltechnik 60
Ultraschalluntersuchung

Halsschlagader 205
Umgehungskreislauf 71, 76, 78
Untersuchung

Checkliste 93
Hals abhören 93

Unterzuckerung 90
Urologe 274
Ursache

Aneurysma 35
Arteriosklerose 37
Blutgerinnsel 37, 65
Dissektion 37
für Schlaganfall 35
Gehirnblutung 99
suchen 204
überprüfen 240

V
Vaskuläre Demenz 39, 85

Diabetes 180
Diagnostik 132
Folgen 132
Rauchen 172
Symptome 131
Vorbeugung 135

Venenthrombose 211
Ventrikel 49, 107
Ventrikulostomie 107
Veränderung

in Familie durch Schlaganfall
278
Persönlichkeit 267, 280
psychische 266

Verhaltensänderung
nach Schlaganfall 234

Verhaltensauffälligkeit 119
Vertebralarterie 54, 73

Kreuzzirkulation 78
Verwirrung 131
Very Low Density Lipoprotein

siehe VLDL
VLDL 159
Vollmacht 138, 259

Vorbeugung 42, 94, 96, 169,
182
Acetylsalicylsäure 175
Checkliste 184
Herzinfarkt 183
Medikamente 237
neue Schlaganfälle 221
Plan 306
zweiter Schlaganfall 82

Vorhofflimmern 69, 101, 174
behandeln 304
Behandlung 176

Vorhofohrverschluss 178
Vorsorge

Blutdruck kontrollieren 183
Vorsorgeuntersuchung 182 f.

W
Wahrnehmungsstörung 127
Walking 182
Warnzeichen 86

Bluthochdruck 32
Cholesterin 32
Diabetes 32
Übergewicht 32

Wein 137
Weißer Schlaganfall 36, 63

Ausmaße 76
Behandlung 43, 199
CT 59
Diagnostik 79
erneuten verhindern 206
Fachbegriffe 64
Gehirnschädigung 74
MRT 59
Risikofaktoren 69
und roter 41

Wilson, Woodrow 297
Wohnen

betreutes 255

Z
Zeitangabe 193
Zeitfaktor 43
Zerebrovaskulärer Insult

siehe Weißer Schlaganfall
Zerebrovaskulärer Insult (ZVI)

Begriffserklärung 64
Zischen

im Kopf 68
Zuckung 90
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