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Abb. 9.3: Lokalbefund bei einer 11-jährigen Patientin mit CRPS Typ I 
des linken Hand. 8 Wochen nach Bagatelltrauma. Deutlich erkennbar 
sind die massive Schwellung sowie die Hautveränderungen in der 
betroffenen Region.

Beachte! Grundsätzlich sind die klinischen Symptome ähnlich 
wie beim Erwachsenen, wobei bei Kindern und Jugendlichen 
mit CRPS ein entzündliches Bild mit Rötung und Überwärmung 
deutlich seltener auftritt.

Apparative Untersuchungen sind zur Diagnosestellung nur in Zwei-
felsfällen notwendig. Sie können bestätigenden Charakter haben 
oder aufgrund differentialdiagnostischer Überlegungen notwendig 
werden, wobei unauffällige Befunde ein CRPS nicht ausschließen. 
Die diagnostische Bildgebung umfasst vor allem Kernspintomogra-
phie, 3-Phasen-Skelettszinigraphie und konventionelles Röntgen 
(Peltz et al. 2012). Die MRT-Befunde des CRPS können jedoch auch 
„pseudo-positive“ Befunde liefern, die bei Vorliegen eines intraossä-
ren Ödems eher eine inflammatorische Erkrankung vermuten lassen 
(siehe Abb. 9.4).


