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Aufklärung Kapitel V 

Antworten  Seite 180

Station 43
Ein 62-jähriger Patient (standardisierter Patient) 
wird durch seinen Hausarzt in die chirurgische 
Ambulanz zugewiesen mit dem Befund eines 

Aufgabe 1: Klären Sie den Patienten über Ziel und Ablauf der Koloskopie auf!

Aufgabe 2: Erläutern Sie dem Patienten die relevanten Komplikationen der Kolo­
skopie!

Aufgabe 3: Erfragen Sie bei dem Patienten die medizinischen anamnestischen Daten, 
die Sie für die Anmeldung zur Koloskopie benötigen!

Aufgabe 4: Die Koloskopie soll in 5 Tagen ambulant erfolgen. Erläutern Sie dem Pa­
tienten, worauf er vor der Untersuchung achten muss! Welche Vorberei­
tung ist noch notwendig?

Aufgabe 5: Gesprächsführung und Beziehungsaufbau

Prüfungsziele:

Aufklärung über die grundsätzliche Notwendigkeit einer kompletten Koloskopie bei jedem 1)	
positiven Hämoccult-Test auch ohne sichtbaren peranalen Blutabgang und ohne weitere 
Beschwerden
Benennen der wesentlichen Schritte des Ablaufs der Untersuchung und der Biopsieent2)	
nahme
Benennen möglicher Komplikationen einer Koloskopie3)	
Benennen der notwendigen Vorbereitungsmaßnahmen für eine Koloskopie4)	
angemessene Gesprächsführung und Beziehungsaufbau zu dem Patienten5)	

wiederholten positiven Hämoccult-Tests. Sie 
sind der betreuende Assistenzarzt und indizie-
ren eine Koloskopie zur weiteren Abklärung.
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