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Was ist Medizin?

Medizin als eine Wissenschaft vom Leben
1.1 Kennzeichen des Lebens

. Medizin als eine Wissenschaft von Gesundheit und Krankheit

2.1 Definitionen Gesundheit —Krankheit
2.2 Kurative und praventive Medizin
2.3 Hygiene
2.3.1 Umwelthygiene
2.3.2 Praxishygiene
2.3.3 Personliche Hygiene
2.3.4 Psychohygiene
2.4 Gesundheitsforderung

. Grundlagen der medizinischen Fachsprache

. Herkunft der medizinischen Fachsprache

. Hinweise zu Schreibweise und Aussprache der medizinischen Fachausdriicke
. Hinweise zur Grammatik der medizinischen Fachsprache

. Bildung zusammengesetzter medizinischer Begriffe

. Der Aufbau des Organismus
. Die Zelle

. Die Gewebe

. Organe

. Organsysteme — Organismus

. Korperabschnitte, Lage- und Richtungsbezeichnungen

. Allgemeine Krankheitslehre
. Krankheitszeichen

. Krankheitsursachen

. Dispositionen

. Krankheitsformen

4.1 Fehlbildungen
4.2 Stoffwechselerkrankungen
4.3 Abbauende Gewebeveranderungen
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4.4 Wuchernde Gewebeveranderungen
4.5 Entziindungen

5. Krankheitsverlaufe

E. Medizinische Mikrobiologie und Infektionslehre
Parasitismus

Infektion und Kontamination

Pathogenitat

Ubertragung von Erregern

SchutzmaRnahmen der Parasiten

Grundbegriffe der Seuchenlehre
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Erreger von Infektionskrankheiten
7.1 Bakterien

7.2 Viren

7.3 Prionen

7.4 Protozoen

7.5 Pilze, Wiirmer, Gliedertiere

8. Infektionskrankheiten (Auswahl)

9. Exkurs: ,,Kinderkrankheiten“
9.1 Ursachen fiir die Bevorzugung des friihen Erkrankungsalters
9.2 Prophylaxe

F. Abwehrmechanismen des menschlichen Organismus
1. Aligemeine Schutzeinrichtungen

2. Das Immunsystem
2.1 Unspezifisches Immunsystem
2.2 Spezifisches Immunsystem

3. Immunorgane
4. Impfungen
5. Pathologie der biologischen Abwehrmechanismen (Auswahl)

6. Exkurs: ,Allergien“

G. Haltung und Bewegung
1. Bewegungsarten

2. Die Muskulatur
2.1 Muskelgewebe
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2.2 Die Skelettmuskulatur
2.2.1 Aufbau
2.2.2 Muskelformen
2.2.3 Muskelfunktion
2.2.4 Skelettmuskeln des Menschen (Auswabhl)
2.3 Hilfseinrichtungen
2.4 Erkrankungen der Muskulatur und der Hilfseinrichtungen (Auswahl)
2.5 Exkurs: ,Progressive Muskeldystrophien®

3. Das Skelettsystem
3.1 Aufgaben des Skelettsystems
3.2 Gewebeaufbau des Skeletts
3.3 Knochenaufbau
3.4 Die Knochen des menschlichen Skeletts
3.4.1 Der Schadel
3.4.2 Schultergurtel und obere Gliedmalen
3.4.3 Wirbelsaule und Brustkorb
3.4.4 Beckengiirtel und untere Gliedmafen
3.5 Knochenverbindungen
3.5.1 Haften
3.5.2 Gelenke
3.6 Erkrankungen des Skelettsystems (Auswahl)
3.7 Exkurs: , Arthritis und Arthrose”

. Grundlagen der Stoffwechselphysiologie
Energiegewinnung

Aufbauen — Umbauen
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Enzyme
3.1 Leistungen der Enzyme
3.2 Spezifitat der Enzyme

4. Stoffwechselerkrankungen
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Exkurs: ,,Enzymdefekte”

I. Das Atmungssystem

Innere und duBere Atmung
Atmungsorgane

Gasaustausch in der Lunge
Atmungsmechanik

Pathologie des Atmungssystems (Auswahl)
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Exkurs: ,,Erkdltungskrankheiten“
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. Erndhrungslehre

Inhaltsstoffe der Nahrung
1.1 Die energieliefernden Nahrstoffe
1.2 Die nichtenergieliefernden Nahrstoffe

Chemischer Aufbau der energieliefernden Nahrstoffe
Energiegehalt — Energiebedarf

Erndhrungsformen

Erndhrungsbedingte Erkrankungen (Auswahl)
Exkurs: ,,Adipositas*

Verdauung

Verdauungsorgane

1.1 Mundhdhle und Rachen

1.2 Speiserdhre und Magen

1.3 Diinndarm

1.4 Dickdarm

1.5 Mastdarm

1.6 Bauchspeicheldrise und Leber

Abbau der Nahrung
2.1 Verdauungsvorgange in den Abschnitten des Verdauungskanals

3. Pathologie des Verdauungssystems (Auswahl)
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Exkurs: ,Entziindungserkrankungen des Darms*

4.1 Allgemeine Symptomatik der entziindlichen Darmerkrankungen
4.2 Infektionskrankheiten des Darms

4.3 Nicht infektiose Entziindungen des Darms

Exkretion

Aufbau des Harnsystems
1.1 Die Harnorgane
1.2 Aufbau der Nieren

Harnbildung
2.1 Filtration
2.2 Ruickresorption
2.3 Sekretion

Erkrankungen des Exkretionssystems (Auswahl)

Exkurs: ,,Der Fliissigkeitshaushalt des menschlichen Organismus*
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M. Blutkreislauf

1.

Das Blut

1.1 Zusammensetzung des Bluts
1.2 Aufgaben des Bluts

1.3 Blutungsstillung

1.4 Blutbildung

Das Herz

2.1 Herzaufbau

2.2 Herztatigkeit

2.3 Feinbau der Herzwand

Die GefidRBe

4. Pathologie des Blutkreislaufsystems (Auswahl)

Exkurs: ,,Schock“

. Fortpflanzung

Fortpflanzung als Kennzeichen des Lebens
1.1 Fortpflanzungsarten
1.1.1 Ungeschlechtliche Fortpflanzung
1.1.2 Geschlechtliche Fortpflanzung
1.2 Keimzellbildung beim Menschen
1.2.1 Samenzellbildung
1.2.2 Eizellbildung
1.3 Geschlechtsbestimmung
1.4 Geschlechtsdifferenzierung

Geschlechtsorgane des Menschen

2.1 AuBere und innere Geschlechtsorgane
2.2 Geschlechtsorgane des Mannes

2.3 Geschlechtsorgane der Frau

Die Keimzellen

4. Menstruation und Eireifung

Erkrankungen des Fortpflanzungssystems (Auswahl)
5.1 Exkurs: ,Zervixkarzinom®

Schwangerschaft und vorgeburtliche Entwicklung
6.1 Befruchtung

6.2 Blastogenese und beginnende Schwangerschaft
6.3 Embryogenese

6.4 Versorgung des Kindes durch den Mutterkuchen
6.5 Fetogenese

7. Geburt

8. Stoérungen der Schwangerschaft und der

vorgeburtlichen Entwicklung (Auswahl)
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Exkurs: ,,Friihgeburten“

. Haut und Schleimhaute
Aufgaben der Haut
Aufbau der Haut
Aufbau der Schleimhaute
Sinnesorgane von Haut und Schleimhauten — Der Gefiihlssinn

Erkrankungen und Verletzungen der Haut
5.1 Hauterkrankungen (Auswahl)

Exkurs: ,Wunden“

P. Wahrnehmung der Umwelt

1. Sinne und Sinnesorgane

2. Stérungen der Wahrnehmungsfahigkeit

3. Exkurs:,,Grauer Star*

Q. Steuerung des Organismus
1. Das Nervensystem

1.1 Exkurs: ,Thermoregulation®

2. Das Hormonsystem
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2.1 Exkurs: ,Diabetes mellitus”

. Grundlagen der Arzneimittellehre
Arzneistoffe

Arzneimittel
Arzneimittelverabreichung

Der Weg eines Arzneimittels im Organismus
4.1 Resorption

4.2 Verteilung

4.3 Ausscheidung

Die Wirkung von Arzneistoffen

Unerwiinschte Wirkungen von Arzneimitteln

. Verantwortlicher Umgang mit Arzneimitteln

Stichwortverzeichnis
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